
６月１日（月）の初日受付は２年の８・９月分予定です

手洗い・うがいの

徹底をしましょう！

外に出たら・・・

朝起きたら・・・

寝る前に・・・

思いついたら

手洗いチャンス☆

外出時はマスクを

しましょう！

とはいえ、マスク不足。

咳・くしゃみをするときは

手で覆うか、服で覆いましょう。

こんな時だから・・・

咳エチケットが大事☆

外出自粛・・・

気分が滅入りますよね。

家から出ないって

意外と難しい。

そんな時は、外に出ましょう！

ただし！ほどほどにね☆

自分の命を守る！

他人の命を守る！

その行動・・・

身近な人を守れますか？

その行動・・・

誰かを傷付けてませんか？

心に余裕を持ちましょう。

難しいけどね・・・☆

この事態をみんなで乗り切って

また、笑顔で会えることを願っています。

それまでは、元気で過ごしてくださいね！

全員の、お顔を見るのを楽しみに、

辛抱・・・辛抱です！！

一緒に頑張りましょうね☆


